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Пояснительная записка.

Рабочая программа разработана на основе федерального государственного образовательного стандарта, авторской программы по биологии основного общего образования для 5 – 9 классов, авторов И.Н. Пономаревой, В.С. Кучменко и др. – М.: Вентана-Граф. 2018. – 304 с.
Программа линейного варианта курса «Биология» на ступени основного общего образования предполагает обучения в данной линии учебников и осуществляется следующим образом:

Учебник «Биология. 5–6 класс» Т. С. Суховой, В. И. Вентана-Граф.2017 Строганова рассчитан на изучение биологии 1 час в неделю. Он вводит учащихся в мир общих биологических понятий. 
Учебник «Биология. 7 класс» И. Н. Пономаревой, О. А. Корниловой, В. С. Кучменко Вентана-Граф. 2018 рассчитан на изучение биологии 2 часа в неделю и посвящён растениям, грибам, лишайникам и бактериям. По учебному плану гимназии на предмет биология отводится 1 час в неделю.
Учебник «Биология. 8 класс» В. М. Константинова, В. Г. Бабенко, В. С. Кучменко, Вентана-Граф. 2018 который рассчитан на изучение биологии 2 часа в неделю, посвящено изучению животного мира. 

Учебник «Биология. 9 класс» А. Г. Драгомилова, Р. Д. Маша Вентана-Граф. 2018 содержит сведения о строении и функциях человеческого организма. На изучение этого курса отводится 2 часа в неделю.


Планируемые результаты изучения биологии

Личностные результаты.

 Осознание единства и целостности окружающего мира, возможности его познаваемости и объяснимости на основе достижений науки. Выстраивание собственного целостного мировоззрения.

Осознание потребности и готовности к самообразованию, в том числе и в рамках самостоятельной деятельности вне школы. 

Оценка жизненных ситуаций с точки зрения безопасного образа жизни и сохранения здоровья. 

 Оценка экологического риска взаимоотношений человека и природы. 

Формирование экологического мышления: умение оценивать свою деятельность и поступки других людей с точки зрения сохранения окружающей среды – гаранта жизни и благополучия людей на Земле.

Личностные результаты освоения функциональной грамотности:


Обучающийся формулирует и объясняет собственную позицию в конкретных ситуациях общественной жизни на основе полученных знаний с позиции норм морали и общечеловеческих ценностей, прав и обязанностей гражданина.

Метапредметными результатами является формирование универсальных учебных действий (УУД)

Регулятивные УУД:

 Самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, определять цель учебной деятельности, выбирать тему проекта.

 Выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из предложенных и искать самостоятельно средства достижения цели.

 Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения проекта).

Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки самостоятельно.

В диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные критерии оценки.

 Средством формирования регулятивных УУД служат технология проблемного диалога на этапе изучения нового материала и технология оценивания образовательных достижений (учебных успехов).

Познавательные УУД:

 Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления. Выявлять причины и следствия простых явлений.

 Осуществлять сравнение и классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных логических операций; строить классификацию на основе дихотомического деления (на основе отрицания).

 Строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей.

 Создавать схематические модели с выделением существенных характеристик объекта. 

 Составлять тезисы, различные виды планов (простых, сложных и т.п.). Преобразовывать информацию из одного вида в другой (таблицу в текст и пр.).

 Вычитывать все уровни текстовой информации. 

 Уметь определять возможные источники необходимых сведений, производить поиск информации, анализировать и оценивать ее достоверность. 

Коммуникативные УУД:

 Самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, распределять роли, договариваться друг с другом и т.д.).

 Средством формирования коммуникативных УУД служат технология проблемного диалога (побуждающий и подводящий диалог) и организация работы в малых группах, а также использование на уроках элементов технологии продуктивного чтения.

Метапредметные результаты освоения функциональной грамотности.


Обучающийся:

· находит и извлекает информацию в различном контексте; 

· объясняет и описывает явления на основе полученной информации;

· анализирует и интегрирует полученную информацию;

· формулирует проблему, интерпретирует и оценивает её;

· делает выводы, строит прогнозы, предлагает пути решения;

· умеет организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность;

· находит общее решение и разрешает конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов;

· формулирует, аргументирует и отстаивает своё мнение.

Предметные результаты.

В результате изучения курса биологии в основной школе: 

Выпускник научится пользоваться научными методами для распознания биологических проблем; давать научное объяснение биологическим фактам, процессам, явлениям, закономерностям, их роли в жизни организмов и человека; проводить наблюдения за живыми объектами, собственным организмом; описывать биологические объекты, процессы и явления; ставить несложные биологические эксперименты и интерпретировать их результаты.

Выпускник овладеет системой биологических знаний – понятиями, закономерностями, законами, теориями, имеющими важное общеобразовательное и познавательное значение; сведениями по истории становления биологии как науки.

Выпускник освоит общие приемы: оказания первой помощи; рациональной организации труда и отдыха; выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними; проведения наблюдений за состоянием собственного организма; правила работы в кабинете биологии, с биологическими приборами и инструментами.

Выпускник приобретет навыки использования научно-популярной литературы по биологии, справочных материалов (на бумажных и электронных носителях), ресурсов интернета при выполнении учебных задач.

Выпускник получит возможность научиться:

· осознанно использовать знания основных правил поведения в природе и основ здорового образа жизни в быту;

· выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 

· ориентироваться в системе познавательных ценностей – воспринимать информацию биологического содержания в научно-популярной литературе, средствах массовой информации и Интернет-ресурсах, критически оценивать полученную информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике информации;

· создавать собственные письменные и устные сообщения о биологических явлениях и процессах на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников.
Живые организмы

Выпускник научится:

· выделять существенные признаки биологических объектов (клеток и организмов растений, животных, грибов, бактерий) и процессов, характерных для живых организмов;

· аргументировать, приводить доказательства родства различных таксонов растений, животных, грибов и бактерий;

· аргументировать, приводить доказательства различий растений, животных, грибов и бактерий;

· осуществлять классификацию биологических объектов (растений, животных, бактерий, грибов) на основе определения их принадлежности к определенной систематической группе;

· раскрывать роль биологии в практической деятельности людей; роль различных организмов в жизни человека;

· объяснять общность происхождения и эволюции систематических групп растений и животных на примерах сопоставления биологических объектов;

· выявлять примеры и раскрывать сущность приспособленности организмов к среде обитания;

· различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические объекты или их изображения, выявлять отличительные признаки биологических объектов;

· сравнивать биологические объекты (растения, животные, бактерии, грибы), процессы жизнедеятельности; делать выводы и умозаключения на основе сравнения;

· устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями клеток и тканей, органов и систем органов;

· использовать методы биологической науки:наблюдать и описывать биологические объекты и процессы; ставить биологические эксперименты и объяснять их результаты;

· знать и аргументировать основные правила поведения в природе;

· анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе;

· описывать и использовать приемы выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними;

· знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии.

Выпускник получит возможность научиться:

· находить информацию о растениях, животных грибах и бактерияхв научно-популярной литературе, биологических словарях, справочниках, Интернет ресурсе, анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в другую;
· основам исследовательской и проектной деятельности по изучению организмов различных царств живой природы, включая умения формулировать задачи, представлять работу на защиту и защищать ее.

· использовать приемы оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, ядовитыми растениями, укусах животных; работы с определителями растений; размножения и выращивания культурных растений, уходом за домашними животными;

· ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к объектам живой природы (признание высокой ценности жизни во всех ее проявлениях, экологическое сознание, эмоционально-ценностное отношение к объектам живой природы);

· осознанно использовать знания основных правил поведения в природе; выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе; 

· создавать собственные письменные и устные сообщения о растениях, животных, бактерия и грибах на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников;

· работать в группе сверстников при решении познавательных задач связанных с изучением особенностей строения и жизнедеятельности растений, животных, грибов и бактерий, планировать совместную деятельность, учитывать мнение окружающих и адекватно оценивать собственный вклад в деятельность группы. 

Человек и его здоровье

Выпускник научится:

· выделять существенные признаки биологических объектов (животных клеток и тканей, органов и систем органов человека) и процессов жизнедеятельности, характерных для организма человека;

· аргументировать, приводить доказательства взаимосвязи человека и окружающей среды, родства человека с животными;

· аргументировать, приводить доказательства отличий человека от животных;

· аргументировать, приводить доказательства необходимости соблюдения мер профилактики заболеваний, травматизма, стрессов, вредных привычек, нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний;

· объяснять эволюцию вида Человек разумный на примерах сопоставления биологических объектов и других материальных артефактов;

· выявлять примеры и пояснять проявление наследственных заболеваний у человека, сущность процессов наследственности и изменчивости, присущей человеку;

· различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические объекты (клетки, ткани органы, системы органов) или их изображения, выявлять отличительные признаки биологических объектов;

· сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы, системы органов), процессы жизнедеятельности (питание, дыхание, обмен веществ, выделение и др.); делать выводы и умозаключения на основе сравнения;

· устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями клеток и тканей, органов и систем органов;

· использовать методы биологической науки:наблюдать и описывать биологические объекты и процессы; проводить исследования с организмом человека и объяснять их результаты;

· знать и аргументировать основные принципы здорового образа жизни, рациональной организации труда и отдыха;

· анализировать и оценивать влияние факторов риска на здоровье человека;

· описывать и использовать приемы оказания первой помощи;

· знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии.

Выпускник получит возможность научиться:

· объяснять необходимость применения тех или иных приемов при оказании первой доврачебной помощи при отравлениях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего, кровотечениях;

· находить информацию о строении и жизнедеятельности человека в научно-популярной литературе, биологических словарях, справочниках, Интернет-ресурсе, анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в другую;
· ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к собственному здоровью и здоровью других людей;

· находить в учебной, научно-популярной литературе, Интернет-ресурсах информацию об организме человека, оформлять ее в виде устных сообщений и докладов;

· анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к здоровью своему и окружающих; последствия влияния факторов риска на здоровье человека.

· создавать собственные письменные и устные сообщения об организме человека и его жизнедеятельности на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников;
· работать в группе сверстников при решении познавательных задач связанных с особенностями строения и жизнедеятельности организма человека, планировать совместную деятельность, учитывать мнение окружающих и адекватно оценивать собственный вклад в деятельность группы. 
Общие биологические закономерности

Выпускник научится:

· выделять существенные признаки биологических объектов (вида, экосистемы, биосферы) и процессов, характерных для сообществ живых организмов;
· аргументировать, приводить доказательства необходимости защиты окружающей среды;
· аргументировать, приводить доказательства зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды;

· осуществлять классификацию биологических объектов на основе определения их принадлежности к определенной систематической группе; 

· раскрывать роль биологии в практической деятельности людей; роль биологических объектов в природе и жизни человека; значение биологического разнообразия для сохранения биосферы;

· объяснять общность происхождения и эволюции организмов на основе сопоставления особенностей их строения и функционирования;

· объяснять механизмы наследственности и изменчивости, возникновения приспособленности, процесс видообразования;

· различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические объекты или их изображения, выявляя отличительные признаки биологических объектов;

· сравнивать биологические объекты, процессы; делать выводы и умозаключения на основе сравнения; 

· устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями органов и систем органов;

· использовать методы биологической науки:наблюдать и описывать биологические объекты и процессы; ставить биологические эксперименты и объяснять их результаты; 

· знать и аргументировать основные правила поведения в природе; анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе; 

· описывать и использовать приемы выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними в агроценозах;

· находить в учебной, научно-популярной литературе, Интернет-ресурсах информацию о живой природе, оформлять ее в виде письменных сообщений, докладов, рефератов;

· знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии.

Выпускник получит возможность научиться:

· понимать экологические проблемы, возникающие в условиях нерационального природопользования, и пути решения этих проблем;

· анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к здоровью своему и окружающих, последствия влияния факторов риска на здоровье человека;
· находить информацию по вопросам общей биологии в научно-популярной литературе, специализированных биологических словарях, справочниках, Интернет ресурсах, анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в другую;
· ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к объектам живой природы, собственному здоровью и здоровью других людей (признание высокой ценности жизни во всех ее проявлениях, экологическое сознание, эмоционально-ценностное отношение к объектам живой природы);

· создавать собственные письменные и устные сообщения о современных проблемах в области биологии и охраны окружающей среды на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников;
· работать в группе сверстников при решении познавательных задач связанных с теоретическими и практическими проблемами в области молекулярной биологии, генетики, экологии, биотехнологии, медицины и охраны окружающей среды, планировать совместную деятельность, учитывать мнение окружающих и адекватно оценивать собственный вклад в деятельность группы. 

Предметные результаты освоения функциональной грамотности.

Естественнонаучная грамотность.


Учащиеся, могут опираться на целый ряд взаимосвязанных естественнонаучных идей и понятий из области физики, биологии, географии и астрономии и использовать знания содержания, процедур и методов познания для формулирования гипотез относительно новых научных явлений, событий, и процессов или для формулирования прогнозов. При интерпретации данных и использовании научных доказательств они способны отличать относящеюся к теме информацию от не относящейся и способны опираться на знания, полученные ими вне обычной школьной программы. Они могут различать аргументы, которые основаны на научных данных и теориях, и аргументы, основанные на других соображениях. Учащиеся, достигшие 6 уровня, могут дать оценку альтернативным способам проведения сложных экспериментов, исследований и компьютерного моделирования и обосновать свой выбор.

Содержание курса биологии.
Раздел 1. Живые организмы
Биология как наука. Роль биологии в практической деятельности людей. Разнообразие организмов. Отличительные признаки представителей разных царств живой природы. Методы изучения живых организмов: наблюдение, измерение, эксперимент. Клеточное строение организмов. Правила работы в кабинете биологии, с биологическими приборами и инструментами.

Бактерии. Многообразие бактерий. Роль бактерий в при​роде и жизни человека. Бактерии - возбудители заболеваний. Меры профилактики заболеваний, вызываемых бактериями.

Грибы. Многообразие грибов, их роль в природе и жиз​ни человека. Съедобные и ядовитые грибы. Оказание приё​мов первой помощи при отравлении грибами.

Лишайники. Роль лишайников в природе и жизни человека.
Вирусы - неклеточные формы. Заболевания, вызываемые вирусами. Меры профилактики заболеваний.

Растения. Клетки, ткани и органы растений. Процессы жизнедеятельности: обмен веществ и превращение энергии, питание, фотосинтез, дыхание, удаление продуктов обмена, транспорт веществ. Регуляция процессов жизнедеятельности. Движение. Рост, развитие и размножение. Многообразие растений, принципы их классификации. Водоросли, мхи, папо​ротники, голосеменные и покрытосеменные растения. Значе​ние растений в природе и жизни человека. Важнейшие сель​скохозяйственные культуры. Ядовитые растения. Охрана редких и исчезающих видов растений. Основные растительные общества. Усложнение растений в процессе эволюции.


Животные. Строение животных. Процессы жизнедеятельности и их регуляции у животных. Размножение, рост, и развитие. Поведение. Раздражимость. Рефлексы. Инстинкты. Многообразие (типы, классы хордовых) животных, их роль в при​роде и жизни человека. Сельскохозяйственные и животные. Профилактика заболеваний, вызываемых животными. Усложнение животных в процессе эволюции. Приспо​собления к различным средам обитания. Охрана редких и исчезающих видов животных. 
Оцениваемые лабораторные и практические работы

Устройство увеличительных приборов и правила рабо​ты с ними.

Приготовление микропрепарата кожицы чешуи лука. 

Изучение органов цветкового растения. 

Изучение строения позвоночного животного.

Передвижение воды и минеральных веществ в растении.

Изучение строения семян однодольных и двудольных растений

Изучение строения водорослей

Изучение строения мхов (на местных видах).
Изучение строения папоротника (хвоща).

Изучение строения голосеменных растений.

Изучение строения покрытосеменных растений.

Изучение строения плесневых грибов.

Вегетативное размножение комнатных растений.

Изучение одноклеточных животных.

Изучение внешнего строения дождевого червя, наблюдение за его передвижением и реакциями на раздражения. 

Изучения строения моллюсков по влажным препаратам. 

Изучение многообразия членистоногих по коллекциям. 

Изучение строения рыб. 

Изучения строения птиц. 

Изучение строение куриного яйца. 

Изучение строения млекопитающих.

Экскурсии Разнообразие и роль членистоногих в природе. 
Разнообразие птиц и млекопитающих.

Раздел 2. Человек и его здоровье

Человек и окружающая среда. Природная и социальная среда обитания человека. Защита среды обитания человека.

Общие сведения об организме человека. Место челове​ка в системе органического мира. Черты сходства и различия человека и животных. Строение организма человека: клетки, ткани, органы, системы органов. Методы изучения организма.

Опора и движение. Опорно- двигательная система. Профилактика травматизма. Значение физических упражнений и культуры труда для формирования скелета и мускулатуры. Первая помощь при травмах опорно-двигательной системы.
Транспорт веществ. Внутренняя среда организма, значение её постоянства. Кровеносная и лимфатическая системы. Кровь. Группы крови. Лимфа. Переливание крови. Иммуни​тет. Антитела, Аллергические реакции. Предупредительные Лечебные сыворотки. Строение и работа сердца, давление и пульс. Приёмы оказания первой помо​щи при кровотечениях.

Дыхание. Дыхательная система. Строение органов ды​хания. Газообмен в лёгких и тканях. Гигиена органов дыхания. Заболевания органов дыхания и их предупреждение. Приме​ры оказания первой помощи при отравлении угарным газом, спасении утопающего. Инфекционные заболевания и меры их профилактики. Вред табакокурения.

Питание. Пищеварение. Пищеварительная система. Нарушения работы пищеварительной системы и их профилактика.

Обмен веществ и превращения энергии в организме. Пластический и энергетический обмен. Обмен воды, мине​ральных солей, белков, углеводов и жиров. Витамины. Рацио​нальное питание. Нормы и режим питания.

Покровы тела. Строение и функции кожи. Роль кожи в терморегуляции. Уход за кожей, волосами, ногтями. Приёмы оказания первой помощи при травмах, ожогах, обморожениях и их профилактика. Закаливание организма. 

Выделение. Строение и функции выделенной системы. Заболевания органов мочевыделительной системы и их пре​дупреждение.

Размножение и развитие. Половые железы и половые клетки. Половое созревание. Инфекции, передающиеся по​ловым путём, их профилактика. ВИЧ — инфекция и её про​филактика. Наследственные заболевания. Медико-генети​ческое консультирование. Оплодотворение,  внутриутробное развитие.

Беременность. Вредное влияние на развитие организма курения, употребления алкоголя, наркотиков. Роды. Развитие  после рождения.

Органы чувств. Строение и функции органов зрения и слуха. Нарушения зрения и слуха, их предупреждение. Вес​тибулярный аппарат. Мышечное и кожное чувства. Обоня​ние. Вкус.

Нейрогуморальная регуляция процессов жизнедеятель​ности организма. Нервная система. Рефлекс и рефлекторная дуга. Эндокринная система. Гормоны, механизмы их действия на клетки. Нарушения деятельности нервной и эндокринной систем и их предупреждение.

Поведение и психика человека. Безусловные рефлексы и инстинкты. Условные рефлексы. Особенности поведения человека. Речь. Мышление. Внимание. Память. Эмоции и чув​ства. Сон. Темперамент и характер. Способности и одарён​ность. Межличностные отношения. Роль обучения и воспита​ния в развитии поведения и психики человека.

Здоровый образ жизни. Соблюдение санитарно-гигие​нических норм и правил здорового образа жизни. Укрепление здоровья: аутотренинг, закаливание, двигательная актив​ность. Влияние физических упражнений на органы и системы органов. Факторы риска: стрессы, гиподинамия, переутомле​ние, переохлаждение. Вредные и полезные привычки, их влияние на состояние здоровья.

Оцениваемые лабораторные и практические работы

Строение клеток и тканей.

Строение и функции спинного и головного мозга.

Определение гармоничности физического развития. Выявление нарушений осанки и наличия плоскостопия.

Микроскопическое строение крови человека и лягушки.

Подсчет пульса в разных условиях и измерение артериального давления.

Дыхательные движения. Измерение жизненной ёмкости легких.

Строение и работа органа зрения.

Экскурсия Происхождение человека.
Раздел 3. Общие биологические закономерности

Отличительные признаки живых организмов.

Особенности химического состава живых организмов: неорганические и органические вещества, их роль в орга​низме. Клеточное строение организмов. Строение клетки: ядро, клеточная оболочка, плазматическая мембрана, цитоплазма, пластиды, митохондрии, вакуоли. Хромосомы. Многообразие клеток. Обмен веществ и превращения энергии - признак жи​вых организмов. Роль питания, дыхания, транспорта веществ, удаления продуктов обмена в жизнедеятельности клетки и организма. Рост и развитие организмов. Размножение. Бесполое и половое размножение. Половые клетки. Оплодотворение. Наследственность и изменчивость — свойства организмов. Наследственная и ненаследственная изменчивость.

Система и эволюция органического мира. Вид — основ​ная систематическая единица. Признаки вида. Ч. Дарвин ос​новоположник учения об эволюции, Движущие силы эволюции: наследственная изменчивость, борьба за существование, естественный отбор. Результаты эволюции: многообразие ви​дов, приспособленность организмов к среде обитания. Взаимосвязь организмов и окружающей среды. Среда-источник веществ, энергии и информации. Влияние экологи​ческих факторов на организмы. Экосистемная организация живой природы. Взаимодействия разных видов в экосистеме (конкуренция, хищничество, симбиоз, паразитизм). Пищевые связи в экосистеме. Круговорот веществ и превращение энергии. Биосфера глобальная экосистема. В. И. Вернадский – основоположник учения о биосфере. Границы биосферы. Распространение и роль живого вещества в биосфере. Роль человека в биосфере. Экологические проблемы. Последствия деятельности человека в экосистемах.
Оцениваемые лабораторные и практические работы

Изучение клеток и тканей растений и животных на готовых микропрепаратах и их описание. Выявление изменчивости у организмов.

Выявление приспособлений у организмов к среде обитания (на конкретных примерах).

Экскурсия Изучение и описание экосистемы своей местности.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

Предмет Биология

Класс 5 

	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов /рабочая программа/

	1.
	Раздел 1. Строение и жизнедеятельность живых организмов.

Тема 1. Отличие живого от неживого
	5 

	2.
	Тема 2. Клеточное строение организмов 
	5 

	3.
	Тема 3. Жизнедеятельность организмов 
	18 + 5

	4.
	Задание на лето
	1

	
	Резервное время:
	

	
	Итого:
	34 ч


ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

Предмет Биология

Класс 6 
	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов 

	4.
	Раздел 2. Многообразие живых организмов, их взаимосвязь со средой обитания

Тема 4. Классификация живых организмов
	11

	5.
	Тема 5. Взаимосвязь организмов со средой обитания 
	12

	6.
	Тема 6. Природное сообщество. Экосистема
	9

	7.
	Тема 7. Биосфера – глобальная экосистема
	2 

	8.
	Задания на лето
	

	
	Резервное время:
	

	
	Итого:
	34 ч


ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

Предмет Биология

Класс 7
	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов 

	1.
	Тема 1. Введение. Общее знакомство с растениями
	4

	2.
	Тема 2. Клеточное строение растений 
	2

	3.
	Тема 3. Органы растений
	6

	4.
	Тема 4. Основные процессы жизнедеятельности растений
	4

	5.
	Тема 5. Основные отделы царства растений
	5

	6.
	Тема 6. Историческое развитие растительного мира
	1

	7.
	Тема 7. Царство Бактерии
	3

	8.
	Тема 8. Царство Грибы. Лишайники.
	3

	9.
	Тема 9. Природные сообщества
	6

	
	Резервное время:
	

	
	Итого:
	34 часов


ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

Предмет Биология

Класс 8

	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов 

	1.
	Тема 1. Общие сведения о мире животных
	5

	2.
	Тема 2. Строение тела животных 
	2

	3.
	Тема 3. Подцарство Простейшие, или Одноклеточные
	4

	4.
	Тема 4. Подцарство Многоклеточные. Тип Кишечнополостные
	2

	5.
	Тема 5. Типы Плоские, Круглые, Кольчатые черви
	6

	6.
	Тема 6. Тип Моллюски
	4

	7.
	Тема 7. Тип Членистоногие
	7

	8.
	Тема 8. Тип Хордовые. Бесчерепные. Надкласс Рыбы
	6

	9.
	Тема 9. Класс Земноводные, или Амфибии 
	4

	10.
	Тема 10. Класс Пресмыкающиеся, или Рептилии
	4

	11.
	Тема 11. Класс Птицы
	9

	12.
	Тема 12. Класс Млекопитающие, или Звери
	10 

	13.
	Тема 13. Развитие животного мира на Земле
	5 

	
	Резервное время:
	

	
	Итого:
	68 часов


 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

Предмет Биология

Класс 9 

	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов 

	1.
	Тема 1. Общий обзор организма человека
	5

	2.
	Тема 2. Опорно-двигательная система человека 
	9

	3.
	Тема 3. Кровеносная система. Внутренняя среда организма
	8

	4.
	Тема 4. Дыхательная система
	7

	5.
	Тема 5. Пищеварительная система
	7

	6.
	Тема 6. Обмен веществ и энергии
	3

	7.
	Тема 7. Мочевыделительная система
	2

	8.
	Тема 8. Кожа
	3

	9.
	Тема 9. Эндокринная и нервная система 
	5

	10.
	Тема 10. Органы чувств. Анализаторы.
	6

	11.
	Тема 11. Поведение человека и высшая нервная деятельность
	7

	12.
	Тема 12. Половая система. Индивидуальное развитие организма
	3

	13.
	Тема 13. Биосфера и человек
	3

	
	Резервное время:
	

	
	Итого:
	68 часов


Календарно – тематическое планирование  

Предмет биология класс 5

(количество часов в неделю 1 ч ., всего 34 ч. за год)
	№
	Наименование разделов и тем.
	По плану
	 По факту

	Раздел 1. Строение и жизнедеятельность живых организмов.

Тема 1. Отличие живого от неживого 

	1
	Природа вокруг нас. Наблюдаем и исследуем
	01.09-04.09
	

	2
	Различаются ли тела живой и неживой природы?
	07.09-11.09
	

	3
	Какие вещества содержатся в живых организмах?
	14.09-18.09
	

	4
	Какие свойства живых организмов отличают их тел неживой природы?
	21.09-25.09
	

	5
	Подведем итоги. Как можно отличить живое от неживого? 
	28.09-02.10
	

	6
	Входной контроль знаний
 «Живая и неживая природа»
	05.10-09.10
	

	Тема 2. Клеточное строение организмов 
	
	

	7
	Клеточное строение – общий признак живых организмов
	12.10-16.10
	

	8
	Прибор, открывающий невидимое

Лабораторная работа №1

«Знакомство с микроскопом»
	19.10-23.10
	

	9
	Твое первое исследование. Живое и неживое под микроскопом

Лабораторная работа №2

«Приготовление микропрепарата. Рассматривание пузырьков воздуха и клеток зеленого листа растения»
	26.10-06.11
	

	10
	Одноклеточные и многоклеточные организмы под микроскопом

Лабораторная работа №3

«Рассматривание под микроскопом клеток одноклеточных и многоклеточных организмов»
	09.11-13.11
	

	11
	Подведем итоги. Что ты знаешь о клеточном строении живых организмов?
	16.11-20.11
	

	Тема 3. Жизнедеятельность организмов 
	
	

	12
	Как идет жизнь на Земле?
	23.11-27.11
	

	13
	Как размножаются живые организмы?
	30.11-04.12
	

	14
	Как размножаются животные?
	07.12-11.12
	

	15
	Как размножаются растения?

Лабораторная работа №4

«Изучение строения семени фасоли (гороха)»
	14.12-18.12
	

	16
	Могут ли растения производить потомство без помощи семян?
	21.12-25.12
	

	17
	Практическая работа №1 «Уход за комнатными растениями»
	28.12-31.12
	

	18
	Промежуточный контроль знаний.

 Как живые организмы производят потомство?
	11.01-15.01
	

	19
	Как питаются растения?
	18.01-22.01
	

	20
	Только ли лист кормит растение? 

Лабораторная работа №5

«Рассматривание корней растений»
	25.01-29.01.
	

	21
	Как питаются разные животные?

Практическая работа №2

«Подкармливание птиц зимой»
	01.02-05.02
	

	22
	Экскурсия

 «Живые организмы зимой»
	08.02-12.02
	

	23
	Как питаются паразиты?
	15.02-19.02
	

	24
	Подведем итоги. Одинаково ли питаются разные живые организмы?
	22.02.-26.02.
	

	25
	Нужны ли минеральные соли животным и человеку?
	01.03.-05.03
	

	26
	Можно ли жить без воды?

Практическая работа №3

«Наблюдение за расходом воды в школе и в семье»
	15.03-19.03
	

	27
	Можно ли жить не питаясь?
	22.03-26.03
	

	28
	Как можно добыть энергию для жизни?
	29.03-02.04
	

	29
	Зачем живые организмы запасают питательные вещества?

Практическая работа №4 «Изучение деревьев и кустарников в районе школы»
	05.04-09.04
	

	30
	Можно ли жить и не дышать?
	12.04-16.04
	

	31
	Итоговый контроль знаний
	19.04-23.04
	

	32
	Что мы узнали о строении и жизнедеятельности живых организмов?
	26.04-30.04
	

	33
	Единство живой и неживой природы. Земля – наш общий дом
	12.05-21.05
	

	34
	Экскурсия 

«Живые организмы весной»
	24.05-31.05
	

	
	Всего:34 часа
	
	


Календарно – тематическое планирование  

Предмет биология класс 6

(количество часов в неделю 1 ч ., всего 34 ч. за год)

	№
	Наименование разделов и тем.
	По плану
	 По факту

	Раздел 2. Многообразие живых организмов, их взаимосвязь со средой обитания

Тема 4. Классификация живых организмов 

	1
	Многообразие живого мира
	01.09-04.09
	

	2
	Деление живых организмов на группы (классификация живых организмов)
	07.09-11.09
	

	3
	Царство Бактерии
	14.09-18.09
	

	4
	Практическая работа №1 «Контроль санитарного состояния классных комнат и коридоров»
	21.09-25.09
	

	5
	Входной контроль знаний.

Царство Растения.
	28.09-02.10
	

	6
	Практическая работа №2 «Изучение состояния деревьев и кустарников на при школьном участке»
	05.10-09.10
	

	7
	Царство Грибы
	12.10-16.10
	

	8
	Царство Животные
	19.10-23.10
	

	9
	Одноклеточные животные под микроскопом

Лабораторная работа № 6

«Рассматривание простейших под микроскопом»
	26.10-06.11
	

	10
	Царство Вирусы
	09.11-13.11
	

	11
	Подведем итоги. «Как можно различить представителей разных царств живой природы?»
	16.11-20.11
	

	Тема 5. Взаимосвязь организмов со средой обитания
	
	

	12
	Среда обитания. Факторы среды
	23.11-27.11
	

	13
	Среды жизни, освоенные обитателями нашей планеты
	30.11-04.12
	

	14
	Почему всем хватает места на Земле?
	07.12-11.12
	

	15
	Как живые организмы переносят неблагоприятные для жизни условия?
	14.12-18.12
	

	16
	Кто живёт в воде?
	21.12-25.12
	

	17
	Обитатели наземно-воздушной среды
	28.12-31.12
	

	18
	Промежуточный контроль знаний

 «Живые организмы зимой»
	11.01-15.01
	

	19
	Практическая работа №3

«Подкармливание птиц зимой»
	18.01-22.01
	

	20
	Практическая работа №4 «Уход за комнатными растениями»
	25.01-29.01.
	

	21
	Кто живёт в почве?
	01.02-05.02
	

	22
	Организм как среда обитания
	08.02-12.02
	

	23
	Подведем итоги. «Какие среды жизни освоили обитатели нашей планеты?»
	15.02-19.02
	

	Тема 6. Природное сообщество. Экосистема 
	
	

	24
	Что такое природное сообщество?
	22.02.-26.02.
	

	25
	Экскурсия

«Живые организмы весной»
	01.03.-05.03
	

	26
	Как живут организмы в природном сообществе?
	15.03-19.03
	

	27
	Что такое экосистема?
	22.03-26.03
	

	28
	Человек — часть живой природы
	29.03-02.04
	

	29
	Практическая работа №5

«Красота и гармония в природе»
	05.04-09.04
	

	30
	Практическая работа №6

«Наблюдение за расходом электроэнергии в школе и в семье»
	12.04-16.04
	

	31
	Итоговый контроль знаний
	19.04-23.04
	

	Тема 7. Биосфера — глобальная экосистема 
	
	

	32
	Влияние человека на биосферу
	26.04-30.04
	

	33
	Всё ли мы узнали о жизни на Земле?
	12.05-21.05
	

	34
	Подведем итоги. «Существует ли взаимосвязь живых организмов с окружающей средой?»
	24.05-31.05
	

	
	Всего: 34 часа
	
	


Календарно – тематическое планирование  

Предмет биология класс 7

(количество часов в неделю 1 ч ., всего 34 ч. за год)

	№
	Наименование разделов и тем.
	По плану
	 По факту

	
	
	
	

	Тема 1. Введение. Общее знакомство с растениями 

	1. 
	Наука о растениях - ботаника
	01.09-04.09
	

	2. 
	Внешнее строение растений
	07.09-11.09
	

	3. 
	Семенные и споровые растения
	14.09-18.09
	

	4. 
	Входной контроль знаний.

Среды жизни на Земле. Факторы среды
	21.09-25.09
	

	Глава 2. Клеточное строение растений 
	
	

	5. 
	Клетка – основная единица живого Особенности строения растительной клетки. Лабораторная работа № 1 «Знакомство с клетками растения»
	05.10-09.10
	

	6. 
	Жизнедеятельность растительной клетки. Ткани растений
	12.10-16.10
	

	Тема 3. Органы растений 
	
	

	7. 
	Семя, его строение и значение. Лабораторная работа № 2 «Изучение строения семени фасоли»
	19.10-23.10
	

	8. 
	Корень, его строение. Значение корня в жизни растения Лабораторная работа № 3 «Строение корня проростка»
	26.10-06.11
	

	9. 
	Побег, его строение и развитие. Почка. Внешнее и внутреннее строение. Побег, его строение и развитие Лабораторная работа № 4 «Строение вегетативных и генеративных почек»
	09.11-13.11
	

	10. 
	Лист, стебель. Строение. Значение в жизни растения. Лабораторная работа № 5 «Внешнее строение корневища, клубня и луковицы»
	16.11-20.11
	

	11. 
	Цветок, его строение и значение. Цветение и опыление растений
	23.11.-30.11.


	

	12. 
	Плод. Разнообразие и значение плодов
	01.12-04.12
	

	Тема 4. Основные процессы жизнедеятельности растений 
	
	

	13. 
	Минеральное (почвенное) питание растений. Воздушное питание растений – фотосинтез
	07.12-11.12


	

	14. 
	Дыхание и обмен веществ у растений. Значение воды в жизнедеятельности растений
	14.12-18.12


	

	15. 
	Вегетативное размножение растений. Лабораторная работа № 6 «Черенкование комнатных растений»
	21.12-25.12


	

	16. 
	Понятие о систематике растений
	28.12-31.12
	

	Тема 5. Основные отделы царства растений
	
	

	17. 
	Промежуточный контроль знаний.

Водоросли, их значение. Отдел Моховидные. Общая характеристика и значение
	11.01-15.01


	

	18. 
	Плауны. Хвощи. Папоротники. Общая характеристика
	18.01-22.01


	

	19. 
	Отдел Голосеменные. Общая характеристика и значение
	25.01-29.01.


	

	20. 
	Отдел покрытосеменные. Общая характеристика и значение
	01.02-05.02


	

	21. 
	Семейства класса Двудольные. Семейства класса Однодольные
	08.02-12.02


	

	Тема 6. Историческое развитие растительного мира на Земле 
	
	

	22. 
	Понятие об эволюции растительного мира. Эволюция высших растений
	15.02-19.02


	

	Тема 7. Царство Бактерии 
	
	

	23. 
	Общая характеристика, многообразие бактерий, Значение бактерий в природе и жизни человека.
	22.02.-26.02.


	

	24. 
	Многообразие 
	01.03.-05.03
	

	25. 
	Значение бактерий в природе и жизни человека
	15.03-19.03
	

	Тема 8. Царство Грибы. Лишайники 
	
	

	26. 
	Общая характеристика грибов
	22.03-26.03
	

	27. 
	Многообразие и значение грибов
	29.03-02.04
	

	28. 
	Лишайники. Общая характеристика и значение
	05.04-09.04
	

	Тема 9. Природные сообщества 
	
	

	29. 
	Понятие о природном сообществе
	12.04-16.04
	

	30. 
	Экскурсия «Весенние явления в жизни природного сообщества»
	19.04-23.04


	

	31. 
	Приспособленность растений к совместной жизни в природном сообществе
	26.04-30.04


	

	32. 
	Итоговый контроль знаний

Смена природных сообществ
	12.05-14.05
	

	33. 
	Многообразие природных сообществ
	17.05-21.05.
	

	34. 
	Жизнь организмов в природе
	24.05-31.05
	

	 
	Всего: 34 часа
	
	


Календарно – тематическое планирование  

Предмет биология класс 8

(количество часов в неделю 2 ч ., всего 68 ч. за год)

	№
	Наименование разделов и тем.
	По плану
	 По факту

	1. 
	Зоология — наука о животных
	01.09-04.09
	

	2. 
	Животные и окружающая среда
	01.09-04.09
	

	3. 
	Классификация животных и основные систематические группы
	07.09-11.09
	

	4. 
	Влияние человека на животных
	07.09-11.09
	

	5. 
	Краткая история развития зооло​гии
	14.09-18.09
	

	6. 
	Экскурсия №1 «Разнообразие животных в природе»

Обобщение и систематизация знаний
	14.09-18.09
	

	
	Тема 2. Строение тела животных 
	
	

	7. 
	Клетка Наука цитология. 
	21.09-25.09
	

	8. 
	Входной контроль знаний.

Ткани, органы и системы органов
	21.09-25.09
	

	
	Тема 3. Подцарство Простейшие, или Одноклеточные 
	
	

	9. 
	Общая характеристика подцарства 

Простейшие. Тип Саркодовые и жгутиконосцы. 
	28.09-02.10
	

	10. 
	Тип Саркодовые и жгутиконосцы. Разнообра​зие жгутиконосцев
	28.09-02.10
	

	11. 
	Тип Инфузории Разнообразие инфузорий.

Лабораторная работа № 1 «Строение и передвижение инфу​зории-туфельки»
	05.10-09.10
	

	12. 
	Значение простейших

Место простейших в живой приро​де..
	05.10-09.10
	

	13. 
	Обобщение и систематизация зна​ний по материалам темы 3
	12.10-16.10


	

	
	Тема 4. Подцарство Многоклеточные
	
	

	14. 
	Общая характеристика многокле​точных животных. Тип Кишечнопо​лостные. Строение и жизнедея​тельность
	12.10-16.10


	

	15. 
	Разнообразие кишечнополостных
	19.10-23.10
	

	16. 
	Тип Плоские черви. Общая характе​ристика
	19.10-23.10
	

	17. 
	Разнообразие плоских червей: со​сальщики и цепни. 
	26.10-06.11
	

	18. 
	Тип Круглые черви. 
	26.10-06.11
	

	19. 
	Тип Кольчатые черви.. Класс Многощетинковые черви
	09.11-13.11
	

	20. 
	Тип Кольчатые черви Класс Малощетинковые черви

Лабораторная работа № 2

«Внешнее строение дождевого червя, его передвижение, раздражимость».
	09.11-13.11
	

	21. 
	Обобщение и систематизация зна​ний по материалам темы 5
	16.11-20.11


	

	
	Тема 6. Тип Моллюски 
	
	

	22. 
	Общая характеристика.

Значе​ние моллюсков. 
	16.11-20.11


	

	23. 
	Класс Брюхоногие моллюски

Роль в природе и значение для чело​века
	23.11.-30.11.


	

	24. 
	Класс Двухстворчатые моллюски

Роль в при​роде и значение для человека

Лабораторная работа № 3 «Внешнее строение раковин пре​сноводных и морских моллюсков»
	23.11.-30.11.


	

	25. 
	Класс Головоногие моллюски

Значение головоногих моллюсков. Признаки более сложной органи​зации.

Обобщение и систематизация зна​ний по материалам темы 6
	01.12-04.12


	

	
	Тема 7. Тип Членистоногие 
	
	

	26. 
	Общая характеристика типа Члени​стоногих. Класс Ракообразные Значение ракообразных в природе и жизни человека
	01.12-04.12


	

	27. 
	Класс Паукообразные Роль паукообразных в природе и жизни человека. 
	07.12-11.12
	

	28. 
	Класс Насекомые. Лабораторная работа № 4 «Внешнее строение насекомого»
	07.12-11.12
	

	29. 
	Типы развития насекомых
	14.12-18.12
	

	30. 
	Общественные насекомые — пчё​лы и муравьи. Полезные насеко​мые. Охрана насекомых
	14.12-18.12
	

	31. 
	Насекомые — вредители культур​ных растений и переносчики забо​леваний человека
	21.12-25.12
	

	32. 
	Промежуточный контроль знаний 

Обобщение и систематизация знаний по материалам темы 
	21.12-25.12
	

	
	Тема 8. Тип Хордовые. Бесчерепные.  

Надкласс Рыбы
	
	

	33. 
	Хордовые, Бесчерепные — прими​тивные формы
	28.12-31.12
	

	34. 
	Черепные, или Позвоночные. Об​щие признаки Надкласс Рыбы. Лабораторная работа № 5 «Внешнее строение и особенности передвижения рыбы»
	28.12-31.12
	

	35. 
	Внутреннее строение рыб. Особен​ности строения и функций систем внутренних органов. 
	11.01-15.01
	

	36. 
	Особенности размножения рыб. Лабораторная работа № 6 «Внутреннее строение рыбы»
	11.01-15.01
	

	37. 
	Основные систематические группы рыб
	18.01-22.01
	

	38. 
	Промысловые рыбы. 
	18.01-22.01
	

	39. 
	Среда обитания и строение тела земноводных. Общая характери​стика
	25.01-29.01.
	

	40. 
	Строение и деятельность внутрен​них органов земноводных
	25.01-29.01.
	

	41. 
	Годовой жизненный цикл и проис​хождение земноводных
	01.02-05.02
	

	42. 
	Разнообразие и значение земно​водных
	01.02-05.02
	

	
	Тема 10. Класс Пресмыкающиеся, или Рептилии 
	
	

	43. 
	Внешнее строение и скелет пре​смыкающихся. 
	08.02-12.02
	

	44. 
	Внутреннее строение и жизнедея​тельность пресмыкающихся
	08.02-12.02
	

	45. 
	Разнообразие пресмыкающихся
	15.02-19.02
	

	46. 
	Значение пресмыкающихся, их происхождение.
	15.02-19.02
	

	
	Тема 11. Класс Птицы
	
	

	47. 
	Общая характеристика класса. Внешнее строение птиц

Лабораторная работа № 7 «Внешнее строение птицы. Строе​ние перьев»
	22.02.-26.02.
	

	48. 
	Опорно-двигательная система птиц

Лабораторная работа № 8 «Строение скелета птицы»
	22.02.-26.02.
	

	49. 
	Внутреннее строение птиц
	01.03.-05.03
	

	50. 
	Размножение и развитие птиц
	01.03.-05.03
	

	51. 
	Годовой жизненный цикл и сезон​ные явления в жизни птиц
	15.03-19.03
	

	52. 
	Разнообразие птиц

Систематические группы птиц.
	15.03-19.03
	

	53. 
	Значение и охрана птиц. Происхо​ждение

Роль птиц в природных сообщест​вах. 
	22.03-26.03
	

	54. 
	Экскурсия №2«Птицы леса (парка)»
	22.03-26.03
	

	55. 
	Обобщение и систематизация зна​ний по темам 
	29.03-02.04
	

	
	Тема 12. Класс Млекопитающие, или Звери
	
	

	56. 
	Внешнее строение Млекопитаю​щих. Общая характеристика
	29.03-02.04
	

	57. 
	Внутреннее строение млекопита​ющих

Лабораторная работа № 9 «Строение скелета млекопитающих»
	05.04-09.04
	

	58. 
	Размножение и развитие млекопи​тающих. Годовой жизненный цикл
	05.04-09.04
	

	59. 
	Происхождение и разнообразие млекопитающих
	12.04-16.04
	

	60. 
	Высшие, или Плацентарные, зве​ри: насекомоядные и рукокрылые, грызуны и зайцеобразные, хищ​ные
	12.04-16.04
	

	61. 
	Высшие, или Плацентарные, зве​ри: ластоногие и китообразные, парнокопытные и непарнокопыт​ные, хоботные
	19.04-23.04
	

	62. 
	Высшие, или Плацентарные, зве​ри: приматы
	19.04-23.04
	

	63. 
	Экологические группы млекопита​ющих

Экскурсия № «Разнообразие млекопитающих (краеведческий музей)»
	26.04-30.04
	

	64. 
	Значение млекопитающих для че​ловека
	26.04-30.04
	

	65. 
	Доказательства эволюции животного мира. Учение Ч. Дарвина
	12.05-14.05
	

	66. 
	Итоговый контроль знаний

Развитие животного мира на Зем​ле
	12.05-21.05


	

	67. 
	Современный мир живых орга​низмов

Биосфера
	24.05-28.05
	

	68. 
	Экскурсия №4 «Жизнь природного сообщества весной»
	24.05-28.05


	

	
	Всего: 68 часов


	
	


Календарно – тематическое планирование  

Предмет биология класс 9

(количество часов в неделю 2 ч ., всего 68 ч. за год)

	№
	Наименование разделов и тем.
	По плану
	 По факту

	
	
	
	

	
	Введение.


	
	

	1. 
	Введение. Науки о человеке. Понятие о здоровом образе жизни. Роль гигиены и санитарии в борьбе за экологически чистую природную среду. Биосоциальная природа человека. Отличия человека от животных.
	
	

	
	Раздел 1. Организм. Общий обзор.


	

	2. 
	Части и полости тела. Топография внутренних органов. Органы, системы органов, организм. Уровни организации организма
	
	

	3. 
	 Клетка и ее строение. Органоиды клетки. Химический состав и жизнедеятельность клетки. Органические и неорганические 

вещества клетки. Обмен веществ, ферменты. Процессы

биосинтеза в рибосомах. Деление клеток
	
	

	4. 
	 Основные ткани животных и человека. Их разновидности. Строение нейрона. 

Л.Р. №1 «Клетки и ткани под микроскопом
	
	

	5. 
	Процессы возбуждение и торможения. 

Нервная и гуморальная регуляция. Рефлекс. Рефлекторная дуга. П.Р. №1 «Получение мигательного рефлекса и условий, вызывающих его торможение».
	
	

	
	Раздел 2. Опорно-двигательная система
	
	

	6. 
	Кости, мышцы, сухожилия – компоненты опорно-двигательной системы. Скелет. Строение и состав костей. Внутреннее строение костей. Красный и желтый костный мозг. Его роль в кроветворении.

Л.р.2. «Строение костной ткани»
	
	

	7. 
	Соединение костей. Строение суставов.
	
	

	8. 
	Основные отделы скелета. Строение позвонков, позвоночника, их функция. Скелет головы и туловища. Л.Р.№3 «Состав костей».
	
	

	9. 
	Скелет конечностей и поясов свободных 

конечностей. П\р 2 «Роль плечевого пояса в движении руки. Функции костей предплечья при повороте кисти»
	
	

	10. 
	Первая помощь при травмах: растяжении 

связок, вывихах суставов, переломах костей.
	
	

	11. 
	Мышцы. Типы мышц, их строение и значение. П\р 2 «Роль плечевого пояса в движении руки. Функции костей предплечья при повороте кисти»
	
	

	12. 
	Работа мышц. Регуляция мышечных движение. Распределение физической нагрузки среди дня. Предупреждение нарушения осанки и плоскостопие П.Р.№3 «Утомление при статистической и динамической работе»
	
	

	13. 
	
	
	

	14. 
	Развитие опорно-двигательной системы. Влияние факторов окружающей среды на образ жизни и формировании скелета. Последствия гиподинамии. Условия возникновения тренировочного эффекта. 
	
	

	15. 
	 П\р 4 «Определение нарушений осанки и плоскостопия»
	
	

	
	Раздел 3. Кровь и кровообращение
	
	

	16. 
	Внутренней среды организма: кровь, тканевая жидкость и лимфа, их круговорот. Значение крови и ее состав. Свёртываемость крови. Л.Р.№5 «Сравнение крови человека с кровью лягушки»
	
	

	17. 
	Иммунитет. Органы иммунной системы. Иммунная реакция. Антигены. Антитела. Работы Л. Пастер и И.И. Мечникова. 

Изобретение вакцин. Лечебные сыворотки.
	
	

	18. 
	Тканевая совместимость и переливание крови. І, ІІ, ІІІ, ІV группы крови – проявление наследственного иммунитета
	
	

	19. 
	Сердце и сосуды – органы кровообращения. Строение и функции сердца. Роль предсердий и желудочков. Фазы сердечной деятельности. Кровеносные сосуды. Большой и малый круг кровообращения. П.Р 5. «Изменения в тканях при перетяжках, затрудняющих кровоснабжение»
	
	

	20. 
	 Отток лимфы. Функции лимфоузлов.
	
	

	21. 
	Движение крови по сосудам. Давление крови на стенки сосудов. Измерение артериального давления. Способы его. Пульс. П.Р.№6 «Определение скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа большого пальца руки, измерение пульса на лучевой артерии».
	
	

	22. 
	Регуляция работы сердца и кровеносных сосудов. Автоматизм сердечной деятельности. 
	
	

	23. 
	 Первая помощь при кровотечениях. Л\р №6 «Изучение приемов остановки кровотечений»
	
	

	24. 
	П\р 7 «Реакция сердечно-сосудистой системы на дозированную нагрузку – функциональная проба. Повышение плотности мышц после работы в следствие притока к ним крови и увеличения тканевой жидкости» Обобщающий урок по теме: «Кровь. Кровообращение».
	
	

	
	Раздел 4. Дыхание.
	
	

	25. 
	Значение дыхательной системы, её связь с кровеносной системой. Верхние дыхательные пути. Гортань – орган голосового аппарата. Трахея. Главные бронхи, бронхиальное дерево, альвеолы
	
	

	26. 
	Легкие. Пристеночная и лёгочные плевры, плевральная полость. Л.Р. №7,8 «Определение состава вдыхаемого и выдыхаемого воздуха. Изготовление самодельной модели Дондерса.».
	
	

	27. 
	Обмен газов в легких и тканях Дыхательные движения 
	
	

	28. 
	Нервная и гуморальная регуляция дыхания. Болезни органов дыхания и их предупреждение. Гигиена дыхания.

Первая помощь при поражении органов дыхания. Понятие о клинической и биологической смерти. Приёмы искусственного дыхания
	
	

	29. 
	Обобщающий урок по теме: «Дыхательная 

система». П.Р.№8 «Определение запыленности воздуха в зимнее время. Измерение обхвата грудной клетки».
	
	

	
	Раздел 5. Пищеварение
	
	

	30. 
	 Значение пищи и её состав. Пищевые продукты и питательные вещества. Экологическая чистота пищевых продуктов.
	
	

	31. 
	Значение пищеварения. Система пищеварительных органов.
	
	

	32. 
	Пищеварение в ротовой полости. Форма и функции зубов. Пищеварительные ферменты ротовой полости Л.Р.№9 «Действие ферментов слюны на крахмал, желудочного сока на белки»
	
	

	33. 
	Пищеварение в желудке. Ферменты желудка. П\ р 9 «Наблюдение за подъёмом гортани при глотании, функцией надгортанника и нёбного язычка»
	
	

	34. 
	Переваривание пищи в 12-перстной кишке. Действие кишечного сока на пищу. Конечные продукты переваривания белков, жиров, углеводов. Всасывание питательных веществ. Строение и функции тонкой и толстой кишки. Аппендикс. Первая помощь при болях в животе, не вызванных отравлением
	
	

	35. 
	Регуляция пищеварения. 
	
	

	36. 
	П\р 10 «Задержка глотательного рефлекса при отсутствии раздражения задней стенки языка» 
	
	

	
	Раздел 6. Обмен веществ и энергии. Витамины.
	
	

	37. 
	Превращения белков, жиров и углеводов. Обменные процессы в организме. Подготовительная и заключительная стадии обмена. Пластический и энергетический обмен. П\р 11 «Примерное определение энергозатрат по числу пульсовых ударов. Определение норм питания. Составление пищевого рациона
	
	

	38. 
	Энергоемкость питательных веществ. 

Определение норм питания
	
	

	39. 
	Значение витаминов. Гипо- и гиперавитвминозы. Водорастворимые и жирорастворимые витамины. Витамины. 

Авитаминозы
	
	

	
	Раздел 7.Мочевыделительная система.
	
	

	40. 
	Роль различных систем в удалении ненужных вредных в-в, образующихся в организме Роль органов мочевыделения, их значение. Удаление мочи из организма.
	
	

	41. 
	Предупреждение заболеваний почек. Питьевой режим. Значение воды и минеральных солей для организма. Гигиеническая оценка питьевой воды.
	
	

	42. 
	Раздел 8. Кожа.
	
	

	43. 
	Значение и строение кожных покровов и слизистых оболочек. Функции эпидермиса, дермы и гиподермы. Волосы, ногти – роговые придатки кожи. Кожные рецепторы, потовые и сальные железы
	
	

	44. 
	Нарушение кожных покровов и их причины. Оказание первой помощи при ожогах и обморожениях П\р №12 «Определение жирности кожи на различных участках лица с помощью бумажной салфетки
	
	

	45. 
	Теплообразование, теплоотдача и терморегуляция организма. Роль кожи в теплорегуляции. Закаливание. Первая помощь при тепловом и солнечном ударе.
	
	

	46. 
	Обобщающий урок по теме: 

«Мочевыделительная система. Кожа»
	
	

	
	Раздел 9. Эндокринная система.
	
	

	47. 
	Железы наружной, внутренней и смешанной секреции. Роль гормонов в обмене веществ, росте и развитии организма.
	
	

	48. 
	Соматотропный гормон гипофиза, гормоны щитовидной железы. Болезни, связанные с гипофункцией и с гиперфункцией гипофиза. 

Болезни щитовидной железы. Гормон 

поджелудочной железы и надпочечников.
	
	

	
	Раздел 10. Нервная система
	
	

	49. 
	Значение нервной системы, ее части и отделы. Рефлекторный принцип работы. Прямые и обратные связи. Функция автономного (вегетативного) отдела П\р. №13 «Выявление действия прямых и обратных связей вегетативных сосудистых рефлексов при штриховом раздражении кожи
	
	

	50. 
	Симпатический и парасимпатический подотделы. Нейрогуморальная регуляция
	
	

	51. 
	Строение и функции спинного мозга. 
	
	

	52. 
	Отделы головного мозга, их строение и функции. Аналитико-синтетическая функция коры больших полушарий головного мозга
	
	

	53. 
	Обобщающий урок: «Эндокринная и нервная система»
	
	

	
	Раздел 11. Органы чувств. Анализаторы
	
	

	54. 
	Функции органов чувств и анализаторов. 

Ощущения и восприятия. Взаимосвязь 

анализаторов в отражении внешнего мира.
	
	

	55. 
	Орган зрения. Положение глаз в черепе, вспомогательный аппарат глаза. Строение и функции оболочек глаза и его оптических сред. Палочки и колбочки сетчатки Заболевания и повреждения глаз. Гигиена зрения П\р. №14 «Выявление функций зрачка и хрусталика. Обнаружение слепого пятна. Восприятие цвето-ощущений колбочками и отсутствие его при палочковом зрении»».
	
	

	56. 
	Орган слуха. Положение пирамид височных костей в черепе. Строение и функции наружного, среднего и внутреннего уха. Преддверье и улитка. Звукопередающий и звуковоспринимающий аппараты уха. Слуховой анализатор. Гигиена слуха. 
	
	

	57. 
	Вестибулярный аппарат – орган равновесия. Функции преддверия внутреннего уха и полукружных каналов. П\р 15 «Определение выносливости вестибулярного аппарата».
	
	

	58. 
	Органы осязания, обоняния, вкуса, их 

анализаторы. Взаимосвязь ощущений – 

результат аналитико-синтетической

деятельности коры больших полушарий. 
	
	

	59. 
	П\р 16 «Проверка чувствительности тактильных рецепторов. Обнаружение холодовых точек».
	
	

	
	Раздел 12. Поведение и психика.
	
	

	60. 
	Врожденные формы поведения: безусловные рефлексы, инстинкты, запечатление. Приобретённые формы поведения. Условные рефлексы, динамический стереотип, рассудочная деятельность. П\р 17 «Проверка действия закона взаимной индукции при рассмотрении рисунков двойственных изображений. Иллюзия установки».
	
	

	61. 
	Открытие И.М. Сеченовым центрального торможения. Работы И.П.Павлова и А.А.Ухтомского. Открытие явления доминанты. Биологические ритмы: сон и его значение, фазы сна, сноведения. 
	
	

	62. 
	Особенности высшей нервной деятельности человека. Речь и сознание. Функции внешней и внутренней речи. Речевые центры. Роль трудовой деятельности в появлении речи и осознанных действий . П\р 18«Влияние речевых инструкций на восприятие».
	
	

	63. 
	 Виды памяти, приёмы запоминания. 

Особенности мышления, его развитие. П\р 19 «Тренировка наблюдательности. Памяти, внимания, воображения. Иллюзия зрения».
	
	

	64. 
	 Качество воли. Физиологическая природа эмоций. Внимание. Непроизвольное и произвольное внимание. Способы поддержания внимания. 
	
	

	65. 
	 Изменение работоспособности, борьба с утомлением. Стадии работоспособности. Организация отдыха на разных стадиях 

работоспособности. Режим дня.
	
	

	66. 
	П\р 20 « Опыт с усечённой пирамидой, выясняющий особенности произвольного и непроизвольного внимания и влияние активной работы с объектом на устойчивость внимания»Обобщающий урок: «ВНД – основа поведения и психики».
	
	

	
	Раздел 13. Индивидуальное развитие организма
	
	

	67. 
	Роль половых хромосом в определении развития организма. Женская половая система. Развитие яйцеклетки в фолликуле, овуляция, менструация. Мужская половая система. Образование сперматозоидов. Поллюции. Гигиена промежности.
	
	

	68. 
	Наследственные и врожденные заболевания. Болезни, передающиеся половым путем (СПИД, сифилис, гонорея).
	
	

	69. 
	Внутриутробное развитие. Оплодотворение, образование зародыша и плода. Закон Геккеля-Мюллера и причины отклонения от него. Развитие организма после рождения. Изменения связанные с пубертатом. Календарный, биологический и социальный возрасты человека
	
	

	
	Всего: 68 часов
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